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บริษัทบุหร่ีรุกโซเชียลมีเดียเพื่อสร้างกระแสการใช้บุหร่ีไฟฟ้า 

งานวิจัยชีก้ว่า 70% ของข้อความทางทวิตเตอร์ที่สนับสนุนการใช้บุหร่ีไฟฟ้าเป็น “Twitter bots” 

 ดร.พญ.เริงฤดี  ปธานวนิช. ภาควิชาเวชศาสตร์ชมุชน คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี  เปิดเผยงานวิจยั

ลา่สดุจากคณะนกัวิจยัแหง่มหาวิทยาลยั San Diego State, สหรัฐอเมริกา ตีพิมพ์ในวารสาร Journal of Health 

Communication เม่ือวนัท่ี 6 กรกฎาคม 2561 ได้ท าการศกึษาข้อความในทวิตเตอร์ท่ีเก่ียวข้องกบับหุร่ีไฟฟ้าในสหรัฐอเมริกา

จ านวนกว่า 194,000 ข้อความ โดยได้สุม่เลือกข้อความจ านวน 973 ข้อความเพ่ือศกึษาในรายละเอียด พบวา่มีการทวิตข้อ

ความในเชิงสนบัสนนุบหุร่ีไฟฟ้ากวา่ 66% และมีจ านวนกวา่ 54% ของข้อความระบวุา่การใช้บหุร่ีไฟฟ้าปลอดภยักวา่บหุร่ี

ธรรมดา แต่สิ่งที่น่าสนใจคือ กว่า 70% ของข้อความทวิตเหล่านีเ้กิดจากทวิตเทียม หรือ ทวิตบอท (twitter bots)        

ที่เป็นโปรแกรมอัตโนมัตทิี่ จัดท าขึน้เพื่อสร้างกระแสและสนับสนุนการใช้ผลิตภัณฑ์บุหร่ีไฟฟ้า 

 ผู้วิจยัสรุปว่าการส่ือสารให้ความรู้แก่สาธารณะให้เข้าใจถึงโทษของบหุร่ีไฟฟ้ามีความส าคญั          และประชาชน

ควรมีการตรวจสอบการโฆษณาแฝงในส่ือโซเชียลมีเดียตา่ง ๆ เชน่ ข้อความทวิตบอท ท่ีอาจจะสร้างความเข้าใจผิดตอ่การใช้

บหุร่ีไฟฟ้า 

 ลา่สดุทางผู้แทนองค์การอนามยัโลก ดร.เคร์ิสติน ช็อตต์ ได้เตือนถึงพิษภยัจากการใช้บหุร่ีไฟฟ้าโดยเฉพาะในกลุ่ม

เยาวชน โดยพบสดัสว่นเยาวชนใช้บหุร่ีไฟฟ้าอายนุ้อยลง และพบวา่ผู้ ท่ีเคยใช้บหุร่ีไฟฟ้าหนักลบัไปใช้บหุร่ีธรรมดาถึง 3.5 เทา่ 

นอกจากนีบุ้หร่ีไฟฟ้ายังมีจ านวนสารพษิและสารก่อมะเร็งไม่ต่างจากบุหร่ีธรรมดา แม้หลายฝ่ายจะกลา่วอ้างวา่บหุร่ี

ไฟฟ้าอนัตรายน้อยกวา่บหุร่ีธรรมดา แตไ่มไ่ด้แปลวา่บหุร่ีไฟฟ้ามีความปลอดภยั (Safer but not safe) 

 ขณะท่ี ผศ.ดร.ศรีรัช ลอยสมทุร คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสิต เปิดเผยผลการส ารวจ นกัเรียนชัน้ ม.5-6        

อาย ุ 16-18 ปีจ านวน 945 รายใน กทม. พบวา่ 30.5 % สบูบหุร่ีไฟฟ้า โดยเช่ือวา่ปลอดภยัและไมเ่สพตดิ และการส ารวจ           

ในนิสิตมหาวิทยาลยั 1,155 ราย พบวา่ 61 % สบูบหุร่ีไฟฟ้า และ 41 % เช่ือข้อมลูในเฟสบคุท่ีขายบหุร่ีไฟฟ้า  โดยเช่ือวา่

ปลอดภยั เป็นการสบูแตไ่อน า้ 
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