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ลิเกจังหวัดพจิติร ร้องร า ชวนคนไทยไม่สูบบุหร่ีในบ้าน 

 มูลนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหร่ี ร่วมกับ สมาคมลิเกตะพานหินจังหวัดพิจิตร  เทศบาลเมืองตะพาน
หนิ และชมรมวิทยุกระจายเสียงจังหวัดพจิิตร  จัดแถลงข่าว โครงการส่ือวัฒนธรรม ลิเกร่วมรณรงค์ไม่สูบบุหร่ี  
เพื่อเชิญชวนคนไทยไม่สูบบุหร่ีในบ้าน และปกป้องเด็กและเยาวชนจากการติดบุหร่ี  ในวันที่   19  กันยายน 
2560  ณ  ลานถนนคนเดนิเทศบาลเมืองตะพานหนิ 

 นายวีระศกัดิ์  วิจิตร์แสงศรี ผู้ว่าราชการจงัหวดัพิจิตร   กล่าวว่า วฒันธรรมการแสดงลิเกของจงัหวดัพิจิตร เป็น
ส่ือท่ีถือเป็นภมูิปัญหาพืน้บ้านท่ีได้รับความสนใจและสืบทอดมาอยา่งยาวนาน  ผมขอแสดงความช่ืนชมมลูนิธิรณรงค์เพ่ือ
การไมส่บูบหุร่ี ท่ีได้ร่วมกบัสมาคมลิเกตะพานหินจงัหวดัพิจิตร  และชมรมวิทยกุระจายเสียงจงัหวดัพิจิตร  จดักิจกรรมส่ือ
วฒันธรรม ลิเกร่วมรณรงค์ไม่สบูบุหร่ี ขึน้ เพ่ือให้เข้าถึงประชาชนในระดบัชมุชน ซึ่งจะมีผลอย่างมากในการให้ข้อมลูกับ
กลุ่มประชาชนในระดบัชุมชนท่ีมีอัตราการสูบบุหร่ีท่ีสูงกว่าระดบัปกติ  ให้ตระหนกัถึงความส าคญัในการรณรงค์เพ่ือ
ป้องกนัการเร่ิมสบูบหุร่ีของกลุม่เยาวชน และการท าบ้านให้ปลอดบหุร่ี เพ่ือเป็นจดุเร่ิมต้นของการลดอตัราการสบูบหุร่ีของ
คนจงัหวดัพิจิตร  

 ศ.นพ.ประกิต  วาทีสาธกกิจ  เลขาธิการมลูนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สบูบหุร่ี  กล่าวเพิ่มเติมว่า จากการส ารวจอตัรา
การสบูบหุร่ีของประชากรจงัหวดัพิจิตร  ในปี พ.ศ.2558  อยู่ท่ีร้อยละ 19.31  หรือจ านวน  84,897  คน ซึ่งโดยสถิติแล้ว
อยา่งน้อยหนึง่ในสามของคนท่ีสบูบหุร่ีระยะยาว  ซึ่งเท่ากบั 28,299  คน  จะเจ็บป่วยและเสียชีวิตก่อนเวลาจากโรคท่ีเกิด
จากการสูบบุหร่ี  ทัง้นีก้ารสูบบุหร่ียังคงเป็นปัญหาสาธารณสุข  โดยเป็นสาเหตุการเจ็บป่วยและเสียชีวิตก่อนเวลาท่ี
ส าคญัล าดบัท่ีสองของคนไทย  ปีละห้าหม่ืนกว่าคน  มาตรการท่ีส าคญัในการท าให้การสบูบหุร่ีลดลง  คือ การสกดัเด็ก
และเยาวชนไมใ่ห้เข้าสูว่งจรของการเสพตดิบหุร่ี  เพราะเม่ือเร่ิมสบูและติดแล้ว มีเพียงร้อยละ 30 เท่านัน้ท่ีสามารถเลิกได้ 
อีกร้อยละ 70  จะตดิไปจนตลอดชีวิต  อีกทัง้การท าบ้านให้ปลอดบหุร่ี หรือไม่สบูบหุร่ีในบ้าน ยงัช่วยให้คนในบ้านไม่ต้อง
ได้รับควนับหุร่ี  ลดโอกาสท่ีลกูจะติดบหุร่ี   คนสบูบหุร่ีจะสบูน้อยลงหรือเลิกสบูง่ายขึน้    และไม่มีกลิ่นเหม็นบหุร่ีในบ้าน
อีกด้วย 

 นายแสงวิรัตน์ ย่ืนแก้ว นายกสมาคมลิเกตะพานหินจงัหวดัพิจิตร  กล่าวว่า ทางสมาคมมีความยินดีท่ีทางมลูนิธิ
รณรงค์ฯ   ได้เล็งเห็นความส าคญัของการแสดงลิเก   ซึ่งถือเป็นศิลปวฒันธรรมของไทยท่ีทรงคณุค่า โดยทางเราได้ให้ 
ศิลปินลิเก  ป. ปากควาย แต่งเนือ้ร้องลิเกท่ีมีเนือ้หาเก่ียวข้องกับการรณรงค์ให้บ้านปลอดบุหร่ี  หากท่านใดสนใจก็
สามารถร่วมกิจกรรมในวนังานและติดตามชมส่ือรณรงค์ลิเกบ้านปลอดบุหร่ี  ท่ีทางนายกสมาคมลิเกตะพานหินจงัหวดั
พิจิตรได้ร่วมงานในครัง้นี ้  
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