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วันท่ีข่าวตีพมิพ์ : สามารถเผยแพร่ได้ทันที 

 

เดก็และเยาวชน “ชัก” หลังสูบบุหร่ีไฟฟ้า 

อย.สหรัฐ เร่งสอบสวน 

เม่ือ 3 เม.ย. 2562 องค์การอาหารและยาสหรัฐหรือ FDA ออกแถลงการณ์พิเศษเตือนถึงอันตรายของ
บุหร่ีไฟฟ้าที่อาจท าให้เกิดโรคลมชัก หลังมีรายงานเข้ามาที่ FDA จ านวน 35 ราย ส่วนใหญ่เป็นเด็กและเยาวชน 
โดยผู้ใช้เกิดอาการชักหลังจากสูบบุหร่ีไฟฟ้า  

 นายสก็อต ก็อตตลิเอบ (Scott Gottlieb) ผู้อ านวยการ FDA ชีอ้าการของโรคลมชกัเป็นผลข้างเคียงท่ีส าคญัท่ีเกิด

จากพิษของนิโคติน ซึ่งขณะนี ้FDA ก าลงัท าการสอบสวนว่าการเกิดโรคลมชกัในกลุ่มผู้ ใช้บุหร่ีไฟฟ้าท่ีได้รับรายงานว่า

สมัพนัธ์กับบุหร่ีไฟฟ้าอย่างไร และได้เรียกร้องให้ทุกฝ่ายช่วยกันส่งข้อมูลอนัตรายท่ีเกิดจากการใช้บุหร่ีไฟฟ้าเข้ามาให้กับ

ทาง FDA เน่ืองจากคาดวา่จ านวนท่ีรายงานเข้ามานา่จะต ่ากวา่ความเป็นจริง  

 ในวนัเดียวกัน นายสก็อต ยงัได้โพสต์ข้อความในทวิตเตอร์ส่วนตวัว่าในขณะท่ีทุกฝ่ายก าลงัศึกษาผลกระทบต่อ

สขุภาพระยะยาวจากบหุร่ีไฟฟ้า แตข้่อมลูจากการศกึษาในปัจจบุนักลบัมีความชดัเจนขึน้เร่ือย ๆ ถึงสารเคมีอนัตรายหลาย

ชนิดท่ีพบในไอระเหยของบหุร่ีไฟฟ้าเป็นชนิดเดียวกบัท่ีพบในบหุร่ีมวน 

 ด้านนายแมทธิว เมเยอร์ (Matthew L Myers) ประธานโครงการรณรงค์ตอ่ต้านบหุร่ีในเด็ก หรือ Campaign for 

Tobacco-Free Kids ได้ออกมาเรียกร้องให้รัฐบาลทกุประเทศทัว่โลกช่วยกนัปกป้องเยาวชนจากภยัของบหุร่ีไฟฟ้าอย่าง

จริงจัง โดยเน้นให้ทุกประเทศมีการตรวจสอบความปลอดภัยของบุหร่ีไฟฟ้า หลังพบบุหร่ีไฟฟ้าก าลังเป็นท่ีนิยมในหมู่

เยาวชน และท าให้เยาวชนเสพติดจากสารนิโคตินท่ีมีปริมาณสงู โดยยกตวัอย่างบหุร่ีไฟฟ้า JUUL ท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมในหมู่

วยัรุ่นอเมริกนั พบวา่น า้ยาบหุร่ีไฟฟ้า 1 หลอดมีปริมาณนิโคตนิสงูเทา่กบับหุร่ี 20 มวน  

 นายแมทธิว ได้เรียกร้องให้ FDA ประเทศสหรัฐอเมริกาเร่งด าเนินการให้ผลิตภณัฑ์บหุร่ีไฟฟ้าทกุประเภทต้องผ่าน

การตรวจสอบของ FDA ก่อนท่ีจะวางจ าหน่ายได้ ซึ่งปัจจบุนัยงัไม่มีผลิตภณัฑ์บหุร่ีไฟฟ้าใดได้รับการรับรองจาก FDA และ

ได้กล่าวย า้ว่ามาตรการควบคุมบุหร่ีไฟฟ้าโดยควบคุมกลิ่นและรสชาติของบุหร่ีไฟฟ้า ไม่เพียงพอท่ีจะปกป้องเด็กและ

เยาวชน โดยพบว่าขณะนีบ้ริษัทบุหร่ีไฟฟ้าทัว่โลกก าลงัใช้กลยุทธ์ท่ีบริษัทบุหร่ีเคยใช้เพ่ือดงึดดูเด็กและเยาวชนให้เสพติด 

เชน่ การใช้ดาราท่ีมีอิทธิพลกบัวยัรุ่น การให้สปอนเซอร์จดังานคอนเสิร์ตหรือแขง่กีฬา รวมทัง้การใช้กลิ่นสีรสชาตท่ีิดงึดดู 
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ดร.พญ.เริงฤดี  ปธานวนิช   ภาควิชาเวชศาสตร์ชุมชน คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี กล่าวว่า 

องค์การอนามยัโลกโดย ดร.วีรา ลิวซ่า ดา คอสตา เลขาธิการอนุสญัญาควบคมุยาสูบ ได้ออกมาเตือนว่าบุหร่ีไฟฟ้าเป็น

ผลิตภณัฑ์ท่ีบริษัทบหุร่ีน ามาแตง่ตวัใหม่ โดยพุ่งเป้าหมายไปท่ีเยาวชน ท่ีบริษัทบหุร่ีพยายามโฆษณาว่าบหุร่ีไฟฟ้าช่วยลด

อนัตรายจากบุหร่ี แต่จริง ๆ แล้วกลบัท าอนัตรายตอ่เด็กและเยาวชนโดยน าพาพวกเขาไปสู่สารเสพติดท่ีมีฤทธ์ิเสพติดสูง

ท่ีสุด คือ นิโคติน ทัง้นีปั้จจุบนัมีหลายประเทศตระหนกัถึงอนัตรายของเร่ืองนีแ้ละได้ด าเนินการออกมาตรการห้ามน าเข้า

และจ าหนา่ยบหุร่ีไฟฟ้าเพิ่มมากขึน้ เชน่ ฮอ่งกง อินเดีย และรัฐซานฟรานซิสโก สหรัฐอเมริกา 

 

 

อ้างอิง: Press Release 3 April 2019, Campaign for Tobacco Free Kids https://www.tobaccofreekids.org/press-

releases/2019_04_03_ecigarettes_seizures  

Special Announcement 3 April 2019, U.S. FDA https://www.fda.gov/TobaccoProducts/NewsEvents/ucm635133.htm  

EURACTIV 28 March 2019, https://www.euractiv.com/section/health-consumers/news/who-official-with-e-cigarettes-
the-tobacco-industry-just-changed-clothes/ 
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