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วันท่ี 10 กุมภาพันธ์ 2561 
วันท่ีข่าวตีพมิพ์ : สามารถเผยแพร่ได้ทันที 

ศิลปินหมอล าช่ือดัง รวมพลัง ชวนคนไทยไม่สูบบุหร่ีในบ้าน 

 มูลนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหร่ี ร่วมกับ จังหวัดอุบลราชธานี  และชมรมส่ือมวลชนสีขาว จังหวัด
อุบลราชธานี  จัดแถลงข่าว โครงการส่ือวัฒนธรรมหมอล าร่วมรณรงค์ไม่สูบบุหร่ี  เพื่อเชิญชวนคนไทยไม่สูบ
บุหร่ีในบ้าน และปกป้องเดก็และเยาวชนจากการตดิบุหร่ี ในวันท่ี  10  กุมภาพันธ์ 2561 ณ  ห้างสุนีย์ทาวเวอร์ 

 นายสฤษดิ ์วิฑรูย์  ผู้วา่ราชการจงัหวดัอบุลราชธานี   กลา่ววา่ หมอล าเป็นศลิปะการขบัร้องเพลงพืน้บ้านและการ 
แสดงพืน้บ้านของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  ซึง่บทบาทสร้างความบนัเทิงให้แก่คนในชมุชนและกล่อมเกลาสงัคม รวมทัง้ 
เป็นส่ือท่ีถือเป็นภูมิปัญหาพืน้บ้านท่ีได้รับความสนใจและสืบทอดมาอย่างยาวนาน  ผมขอแสดงความช่ืนชมศิลปิน
แหง่ชาต ิ ศลิปินหมอล าท่ีมีช่ือเสียง และชมรมส่ือมวลชนสีขาว จงัหวดัอบุลราชธานี  ท่ีได้ร่วมกบัมลูนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่
สบูบหุร่ีจดักิจกรรมส่ือวฒันธรรม หมอล าร่วมรณรงค์ไมส่บูบหุร่ีขึน้ เพ่ือให้เข้าถึงประชาชนในระดบัชมุชน ซึ่งจะมีผลอย่าง
มากในการให้ข้อมลูกบักลุม่ประชาชนในระดบัชมุชนท่ีมีอตัราการสบูบหุร่ีท่ีสงูกว่าระดบัปกติ  ให้ตระหนกัถึงความส าคญั
ในการรณรงค์เพ่ือป้องกันการเร่ิมสูบบุหร่ีของกลุ่มเยาวชน และการท าบ้านให้ปลอดบุหร่ี เพ่ือเป็นจุดเร่ิมต้นของการลด
อตัราการสบูบหุร่ีของคนจงัหวดัอบุลราชธานี แลประชาชนของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ   

 น.ส.ปิยะวรรณ  เกษเสนา  ประธานชมรมส่ือมวลชนสีขาว จงัหวดัอบุลราชธานี  กล่าวว่า ทางชมรมมีความยินดี
ท่ีทางมลูนิธิรณรงค์ฯ   ได้เล็งเห็นความส าคญัของวฒันธรรมหมอล าซึ่งถือเป็นศิลปวฒันธรรมของไทยท่ีทรงคณุคา่ โดย
ทางชมรมได้ขอความร่วมมือให้ ศิลปินแห่งชาติและศิลปินหมอล าท่ีมีช่ือเสียง อาทิ  บานเย็น รากแก่น  ป.ฉลาดน้อย 
ส่งเสริม  ผศ.ดร.ทินกร - ผศ.ดร.ศิริเพ็ญ   อตัไพบูลย์  นพดล ดวงพร  องัคณางค์ – สนุิตา  คณุไชย  เฉลิมพล มาลาค า  
อรวรรณ พงษ์ภาพ   ดอกรัก  ดวงมาลา  ร่วมกนัคิด ร่วมกนัท า แตง่เนือ้ร้องท านองล าท่ีมีเนือ้หาเก่ียวข้องกบัการรณรงค์
ให้บ้านปลอดบุหร่ี  โดยสามารถติดตามฟังผลงานได้ทางสถานีวิทยุท้องถ่ินของจังหวัดอุบลราชธานีและเครือข่ายทั่ ว
ประเทศ ท่ีร่วมเผยแพร่ร่วมกนั 

ศ.นพ.ประกิต  วาทีสาธกกิจ  ประธานมลูนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สบูบหุร่ี  กล่าวเพิ่มเติมว่า จากการส ารวจอตัรา
การสบูบหุร่ีของประชากรจงัหวดัอบุลราชธานี ในปี พ.ศ.2558  อยู่ท่ีร้อยละ 21.53 หรือจ านวน  290,757 คน ซึ่งโดยสถิติ
แล้วอย่างน้อยหนึ่งในสามของคนท่ีสบูบหุร่ีระยะยาว  ซึ่ง  96,919  คน  จะเจ็บป่วยและเสียชีวิตก่อนเวลาจากโรคท่ีเกิด
จากการสูบบุหร่ี  ทัง้นีก้ารสูบบุหร่ียังคงเป็นปัญหาสาธารณสุข  โดยเป็นสาเหตุการเจ็บป่วยและเสียชีวิตก่อนเวลาท่ี
ส าคญัล าดบัท่ีสองของคนไทย  ปีละห้าหม่ืนกว่าคน  มาตรการท่ีส าคญัในการท าให้การสบูบหุร่ีลดลง  คือ การสกดัเด็ก
และเยาวชนไมใ่ห้เข้าสูว่งจรของการเสพตดิบหุร่ี  เพราะเม่ือเร่ิมสบูและติดแล้ว มีเพียงร้อยละ 30 เท่านัน้ท่ีสามารถเลิกได้ 
อีกร้อยละ 70  จะตดิไปจนตลอดชีวิต  อีกทัง้การท าบ้านให้ปลอดบหุร่ี หรือไม่สบูบหุร่ีในบ้าน ยงัช่วยให้คนในบ้านไม่ต้อง
ได้รับควนับหุร่ี  ลดโอกาสท่ีลกูจะตดิบหุร่ี  คนสบูบหุร่ีจะสบูน้อยลงหรือเลิกสบูง่ายขึน้  และไม่มีกลิ่นเหม็นบหุร่ีในบ้านอีก
ด้วย 
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